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Quand un proche se suicide, 

comment surmonter… ? 
 

Présentation orientée vers des approches permettant de réduire les 

souffrances du deuil après suicide, de regagner de la vie et de la 

transformer.  

Divers circonstances et contextes personnels, familiaux, sociaux seront 

pris en compte ; une attention particulière sera donnée à la position de 

parent, d’enfant, de conjoint du défunt ; de même aux particularités du 

deuil des adolescents et des enfants. 

 

 

 

 

 

 


